
cerebro y sistema nervioso

aprendizaje y comportamiento

audición y habla

crecimiento y desarrollo

La exposición al plomo puede causar

problemas de:

Pintura a base de plomo en

viviendas construidas antes de 1978

Agua extraida de tuberías de plomo

Polvo y suelo contaminado con

plomo

Algunos juguetes para niños,

platos, cerámica esmaltada, dulces,

especias, remedios caseros

tradicionales, y algunas joyas

Lave las manos y los juguetes de sus hijos con frecuencia

Trapee los pisos con trapeador húmedo y los alféizares de

las ventanas con trapo húmedo una vez por semana

Quítese los zapatos antes de entrar a la casa

NO UTILICE vajillas esmaltadas importadas

Cubra la pintura deteriorada con pintura encapsuladora de

plomo

Obtenga ayuda para identificar y eliminar fuentes de

plomo en el hogar

Analice los niveles de plomo en la sangre de sus niños a

los 12 y 24 meses de edad

Si la exposición ambiental al plomo es preocupante,

solicite pruebas de plomo en sangre al pediatra durante

toda la infancia

Después de eliminar las fuentes de plomo en el hogar,

analice los niveles de plomo en la sangre de sus niños

cada 3 a 4 meses durante al menos 1 año para confirmar

la disminución de los niveles

L A  I N T O X I C A C I Ó N  D E
P L O M O  I N F A N T I L

LAS FUENTES DE

PLOMO ESTÁN A

NUESTRO ALREDEDOR

CONSEJOS PREVENTIVOS

RECOMENDACIONES DE DETECCIÓN

NINGÚN NIVEL DE EXPOSICIÓN AL PLOMO ES SEGURO PARA LOS NIÑOS

LA INTOXICACIÓN DE PLOMO INFANTIL ES

100% PREVENIBLE

Solicite una prueba de plomo al pediatra de su hijo hoy.

Para obtener más información, visite https://www.utep.edu/leadresearchteam

 o llame al Equipo de Prevención de Plomo de UTEP (915) 747-8570


